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METODO PARA LA FABRICACION Y COLOCACION DE UN 
DISPOSITIVO INTRAUTERINO ADAPTADO A LAS MEDIDAS DE LA 

CAVIDAD UTERINA* 
ANTECEDENTES 

5 No obstante la antiguedad de los esfuerzos de la humanidad para 

el control de la fertilidad, es hasta mediados del siglo pasado, cuando se 
realizan reconocidos avances cientfficos que se cristalizan con la 
aparicion de las hormonas sinteticas y casi simultaneamente los 
dispositivos intrauterinos modernos como una altemativa confiable y 

10 pr£ctica a las mismas. Desde entonces han surgido tres generaciones de 
dispositivos para controlar la fertilidad de las parejas: la primera de ellas 
consistfa en productos fabricados con materias metelicas y organicas, el 
anillo de Graefner, que incorporaba aleaciones de cobre, nfquel y zinc, en 
1934 el anillo de Ota etc. la segunda generation surge en los 60*3 con la 

15 espiral de margullies de material plastico con sulfato de bario como 
radiopacante y los doble S del D. Jack Lippes que presenta cuatro 
modelos, cada uno de ellos con diferentes dimensiones. La posterior 
aparicion de otras formas y modelos conteniendo cilindros o filamento de 
cobre en las mas diversas presentaciones hasta la mas reciente aparicion 

20 de dispositivos intrauterinos liberando hormonas sinteticas a la cavidad 
uterina. 

Desde entonces, no obstante haber transcurrido varias 
d6cadas desde la aparici6n de los dispositivos intrauterinos, con algunas 
excepciones, la industria privilegio la estandarizacion de un contraceptive 
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con forma de T y filamento embobinado de cobre y cilindros del mismo 
material, el cual registro una aceptacion practicamente mundial. 

No obstante su amplia difusion, desde el principio muchas 
usuarias manifestaron su rechazo a la estandarizacion del mismo, 

5 manifestando constantes quejas que provocaban el retiro del dispositivo. 
Estas quejas consistian en dolores, calambres, abundante sangrado, 
colicos, expulsiones, lo que finalmente llevaba a la interruption del uso, 
alcanzando entre el 30 y 50 %, ver Praxis Dr. Med. Eric Miller, 
"Contraceptive Family Planning" (Planeacion Familiar Anticonceptiva), 20 

10 de enero, 2003. 

En efecto, at comparar los modelos originales con la mayoria 
de los productos actualmente disponibles, encontramos diferencias 
inexplicables e inaceptables del 32% en la tilde y 22.5% en el poste 
vertical. De esta manera, colocar un dispositivo cuya tilde es hasta un 

15 32% mas largo que el ancho del utero de una mujer nuligesta, es una 
demostracion del desinterSs, que ha prevalecido a traves de los afios, por 
el sufrimiento padecido por las jovenes - adolescentes, y representa una 
tragedia social porque continuan propiciando cientos de miles de abortos 
y nacimientos no deseados. De esta manera, el principal objetivo de la 

20 presente invention es resolver el problema de la compatibilidad entre la 
cavidad uterina y un dispositivo que adapte sus dimensiones a las 
medidas del utero conforme este se desarrolla durante el proceso de 
maduraci6n, asf como al cambio de las medidas producidas a su vez por 
los partes. 
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El objetivo de la presente invention es la fabrication de un 
dispositivo intrauterino hecho a la medida de la cavidad uterina. 

COMPENDIO DE LA INVENCION 
De acuerdo con la presente invention, se describe un 
5 sistema de fabrication de un dispositivo intrauterino conforme a las 
medidas uterinas personales de cada usuaria, que consiste en: 

- determinar variables fisiologicas de la cavidad uterina de la 
paciente en particular, 

- fabricar el dispositivo de acuerdo con las medidas 
10 individuates de la paciente, 

- colocar el dispositivo con el aparato especialmente 
disenado para este propositi 

Entre las variables fisiologicas a determinar estan las 
dimensiones de la cavidad uterina de la paciente en particular. 

15 Igualmente se describe el dispositivo intrauterino adaptable 

a las medidas particulares de la cavidad uterina de una paciente que se 
obtiene por dicho mStodo. 

Ademas, en algunas modalidades, pueden utilizarse campos 
de energfa para lograr la representation anatomica y medidas deseadas. 

20 Asi, en una modalidad particular del metodo de esta invention se 
proporciona un dispositivo equipado con sensor que se inserta en el 
cuerpo de una paciente y uno o mas aparatos para creacion-de-campo- 
de-energfa (por ejemplo uno o varios magnetos), uno o varios 
generadores de ultrasonido, una o varias fuentes de luz, uno o varios 

25 generadores de radiofrecuencia, uno o varios elementos de contraste de 
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rayos X, una o varias fuentes de infrarrojo, una o varias fuentes de 
microcorriente, etc.)), que se emplean para crear campos 
electromagneticos u otro campo de energfa (es decir "campos de 
deteccion") alrededor y/o dentro del cuerpo de la paciente. Un medio que 
5 proporciona senates y supervision de sensor (por ejemplo una 
computadora/controlador y monitor) luego se utiliza para recibir senates 
de el o los sensores y proporcionar, en base a estas seriates, marcas o 
senates de la colocacion y/o orientaci6n de cada sensor dentro del campo 
de deteccion. En algunas aplicaciones, la anatomfa especffica de toda o 

10 una porcion de la cavidad uterina de la paciente puede ser representada 
utilizando tecnicas conocidas como tecnicas de formacion de imagen 
histerosalpingografia. 

Adicionales objetivos, aspectos y elementos de esta 
invention seran aparentes para aquellos con destreza en la especialidad 

15 ante lectura y comprension de la descripci6n detallada y reivindicaciones 
establecidos a continuaci6n y en los dibujos acompanantes y/o 
documentos anexos. 

BREVE DESCRIPCION DEL SISTEMA 
La eficacia del Dispositivo Intrauterino depende, en una 

20 buena medida, de su adaptacion a las dimensiones de la cavidad del 
utero femenino, por lo tanto el procedimiento se inicia con la precisa y 
completa medici6n de la cavidad uterina mediante la utilizacion del 
histerometro de doble funcion: figura 1 . 

Histerometro de doble funcion (Figura 1): Es un aparato 

25 que permite medir las dimensiones de la cavidad uterina, tanto su largo 
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como su ancho a efecto de poder prescribir el tamafio del dispositivo 
intrauterine anticonceptivo apropiado para cada mujer. 

Una vez aplicado el espejo vaginal y hecho la asepsia de la 
vagina, el largo de la cavidad uterina se mide introduciendo el tubo o 

5 cilindro principal medidor del fondo uterino del aparato (A) a traves del 
orificio del cuello uterino hasta tocar el fondo de la cavidad, hasta donde 
se sienta una leve resistencia (B). Una vez efectuada esta accibn, se 
desliza el tope cervical (C) hasta tocar el cuello uterino (D) y se observa 
en la escala grabada en el tubo (E), en centfmetros, la profundidad de la 

10 cavidad. 

El ancho de la cavidad uterina se mide introduciendo el 
embolo medidor del ancho de la cavidad uterina (F) dentro del tubo 
principal hasta tocar el fondo del cilindro principal, teniendo la precaution 
de que los dos extremos medidores (G) queden en position horizontal, 

15 una a la derecha y otra a la izquierda, y ejerciendo una presion mayor, los 
extremos medidores se desplacen a los lados hasta tocar las paredes 
laterales de la cavidad uterina, hasta donde se perciba una ligera 
resistencia (H), en ese punto se desliza el tope medidor (1) sobre la escala 
(J) medidora del ancho, en milfmetros, al retirar este embolo se puede leer 

20 en la escala el ancho de la cavidad uterina. 

Una vez registradas las medidas individuates de la cavidad 
uterina (E y J de la figura 1), se transportan al molde (Figura 2) el cual se 
coloca en la inyectora de plastico para moldear la pieza que para efectos 
de ilustracion se utiliza una forma conocida como T pero esta puede variar 

25 en cualquier forma y tamano. 
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EI invento que se patenta, como ya se ha senalado con 
anterioridad, consiste en un sistema para la fabrication de un dispositivo 
intrauterine a la medida de la cavidad uterina de cada usuaria y de 
acuerdo con estas la manufactura de un bastidor que puede tener 
5 diversas formas al cual se le coloca un filamento cilindro o manguito de 
cobre con 380 mm 2 de cobre grado medico. Esta cantidad puede variar de 
acuerdo con el modelo del dispositivo. 

Para el efecto de mejor ilustracion del metodo descrito se 
utiliza el ejemplo de un bastidor en forma de T (A) el cual aumenta o 

10 reduce, segun cada caso 0.1 milfmetros en su longitud vertical (B) y 
asimismo en 0.1 milfmetros en su longitud horizontal o tilde (C). Al 
bastidor se le embobina un filamento de cobre (A Figura 3), tanto en el 
brazo horizontal como en el vertical, como mayor proteccibn 
contraceptiva. No obstante el presente invento no se limita a una forma 

15 determinada, sino que puede, sin menoscabo de su eficacia modificarse o 
adaptarse de acuerdo con las necesidades que recomienden las 
caracteristicas anatomicas personates asi como las recomendaciones de 
la practica medico - ginecologica. 

Una vez moldeada la pieza (Figura 3), al dispositivo se le 

20 incorpora un filamento de plastico (B), el cual puede ser incorporado 
mediante moldeo o atado. Se esteriliza la unidad y se coloca en el 
Equipo introductor del dispositivo intrauterine (Figura 4). Este 
equipo, disenado para facilitar la introduction del dispositivo intrauterino 
T de cobre (DIU), consta de un mango soporte (A) en cuyo extremo 

25 distal se coloca el DIU (B) de la medida apropiada (De acuerdo a las 
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mediciones de la cavidad uterina), introduciendo su poste en el interior del 
tubo, vigilando que los hilos monofilamentos (F) queden libres a un lado. 
Se ensambla a este mango el tubo insertor (C) y con el espejo vaginal ya 
colocado, se Introduce con la tecnica de "no tocar" (No touch) a traves del 
5 orificio del cuello uterino hasta el fondo de la cavidad, fijandose que los 
brazos de la tilde del DIU queden en posicion horizontal, un brazo al lado 
derecho y otro al izquierdo; una vez ah(, se retira el tubo insertor 
aproximadamente un centimetro y se desliza el tope cervical (D) hasta 
tocar el cervix. Ahora se introduce el 6mbolo aplicador (E) en el mango y 

10 haciendo presion se empuja el DIU a traves del tubo insertor (En este 
momento se pliegan los brazos de la tilde del DIU para pasar por el 
interior del tubo insertor) hasta llegar al fondo de la cavidad uterina en 
donde, merced a la elasticidad memoria plastica propia del DIU se 
despliegan los brazos del DIU quedando §ste en su posicion correcta en 

15 el fondo uterino. Para corroborar su correcta colocacion: sosteniendo en 
su posici6n el tubo insertor (C), se desliza hacia atr£s el tope cervical (D) 
y se vuelve a introducir el tubo insertor hasta el fondo uterino. Una vez 
alcanzada esta fase se retira el mango (A) y el tubo insertor (C) vigilando 
de no tirar de los hilos monofilamentos (F) del DIU, para evitar su 

20 desplazamiento, y una vez recogidos estos se cortan los hilos a unos dos 
centimetros del cuello uterino. Una vez efectuadas estas operaciones se 
puede retirar el espejo vaginal. 

Otro aspecto de la invencion incluye metodos para 
representar variables fisiologicas dentro del cuerpo de una paciente. Un 

25 metodo de acuerdo con este aspecto de la invencion incluye las etapas 
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de detectar una o mas variables fisiologicas y determinar la conformation 
morfologica de la cavidad uterina, para de esta manera proporcionar una 
medida asociada con la posicion y forma. Mas preferiblemente, metodos 
de acuerdo con este aspecto de la invencion incluyen las etapas 
5 adicionales de repetir las etapas anteriormente mencionadas para 
proporcionar una variedad de medidas asociadas con una pluralidad de 
posiciones, para de esta manera proporcionar un mapa de la forma de la 
cavidad uterina. El metodo ademas puede incluir la etapa de exhibir esta 
representation o mapa como una imagen visible tal como por ejemplo 

10 como un conjunto de Ifneas de contorno, areas de diferente color o £reas 
de diferente contraste, con o sin otras caracterfsticas derivadas de otras 
modalidades de formation de imagen. 

El metodo ademas de determinar las variables fisiologicas 
de la cavidad uterina de la paciente en particular, comprende fabricar el 

15 dispositive de acuerdo con dichas caracterfsticas individuates y medidas 
de la paciente. En una modalidad, las variables fisiol6gicas a determinar 
consisten en las dimensiones de la cavidad uterina de la paciente en 
particular se miden hace con un histerometro, el cual puede ser de 
material desechable. 

20 La invencion tambien se refiere al dispositivo intrauterine 

adaptable a las medidas particulars de la cavidad uterina de una 
paciente que se obtienen por el m§todo de la presente invencion en sus 
diversas modalidades. 

Habra de apreciarse que la invencion se ha descrito 

25 previamente con referenda a ciertas modalidades de la invencion pero 
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que pueden realizarse diversas adiciones, alteraciones y modificaciones a 
aquellas modalidades sin apartarse del espfritu y alcance pretendido de la 
invention. Todas estas adiciones razonables, modificaciones y 
alteraciones, habran de considerarse equivalentes de las modalidades 
5 descritas y deberan incluirse dentro del alcance de las siguientes 
reivindicaciones. 
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REIVINDICACIONES 

1. Un m6todo para la fabricaci6n de un dispositivo 
intrauterino hecho a la medida, caracterizado porque consiste en: 
determinar variables fisiologicas de la cavidad uterina de la paciente en 

5 particular; fabricar el dispositivo de acuerdo con las variables fisiologicas 
medidas de la paciente. 

2. Un m6todo de conformidad con la revindication 1, 
caracterizado porque las variables fisiologicas a determinar consisten en 
las dimensiones de la cavidad uterina de la paciente en particular. 

10 3. Un metodo de conformidad con la reivindicaci6n 1 o 2, 

caracterizado porque la determinaci6n de las dimensiones de la cavidad 
uterina de la paciente se hacen con un histerometro que mide las 
variables fisiol6gicas de la usuaria, el cual puede o no ser desechable, asf 
como cualquier otro que la tecnologfa disponible permita su 

15 aprovechamiento. 

4. Un m6todo de conformidad con las reivindicaciones 1 a 3, 
caracterizado porque incluye las etapas adicionales de repetir las etapas 
para proporcionar una pluralidad de medidas asociadas con una 
pluralidad de posiciones, para de esta manera proporcionar un mapa de la 

20 o las variables fisiologicas sobre una pluralidad de posiciones. 

5. Un dispositivo intrauterino adaptable a las medidas 
particulares de la cavidad uterina de una paciente que se obtiene por el 
m§todo de conformidad con las reivindicaciones 1 a 4. 

6. Un aparato disenado especialmente para la colocacion 
25 de un Dispositivo Intrauterino con forma de T. 
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